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Associacao Portuguesa de Kendo APD

Regulamento Interno

Regulamento Interno para Exames de Kyu e Dan, de Kendo,

laido e Jodo

Normas Genéricas

A Organizacdo de Exames de Kendo, laido e Jodo em territério nacional é

da competéncia da APK.

A APK pode delegar na APKENDO, APIAIDO, e APJODO a organizagao de

exames das respectivas disciplinas.

. Qualquer clube membro destas associagdes podera promover a realizagéo
de um exame de graduacgado, bem como assegurar a respectiva logistica,
em estagios ou outros eventos do clube, desde que:

a. Envie a Associagao respectiva, com um minimo de 3 meses de

antecedéncia, toda a informagao relativa ao exame, nomeadamente
data, local, e composi¢cdo da mesa de juri, graduagdes possiveis para
o exame, de forma a que esta possa aprovar e tornar publica a

informacao atempadamente.

. Garanta que a composi¢cao da mesa de juri proposta esteja dentro

das directivas estabelecidas nestes regulamentos quer no que diz
respeito a graduagdo dos membros, quer no que diz respeito a sua
proveniéncia (membros nacionais devem fazer parte da lista anual de
praticantes elegiveis para juri de exame, a elaborar pela Diregao /
Comissao Técnica respectiva, e membros internacionais devem ser
alvo de convites as respectivas federacgoes).

Faca reverter as taxas de inscricdo e registo provenientes do exame

em favor da respectiva associagao.
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Exames - juri e candidatos

4. O juri de exame tem que ser composto de acordo com as diretrizes que se
seguem. Em casos excepcionais, quando é impossivel nomear o0 numero
necessario de examinadores qualificados e adequados para exames de
4°Dan ou superior, 0 numero de examinadores pode, com a aprovacgao do
Director Técnico EKF , ser reduzido a 5. Neste caso, a aprovagéo por um
minimo de 4 examinadores sera necessaria para a decisao de passagem.
Para esta situacdo excepcional é necessario o acordo explicito prévio e

escrito do Director Técnico da EKF.

5. O juri de exame €& composto de acordo com as guidelines da FIK
(graduagao do examinador , 0 numero de examinadores necessarios e 0

quérum minimo para uma aprovagao) :

Graduacao Examinador N° de Examinadores Critério
1°Kyu 4°Dan ou sup 5 3 aprovagdes
1°Dan 4°Dan ou sup 5 3 aprovacgdes
2°Dan 5°Dan ou sup 5 3 aprovagdes
3°Dan 5°Dan ou sup 5 3 aprovacgdes
4°Dan 6°Dan ou sup 6 4 aprovacgoes
5°Dan 7°Dan ou sup 6 4 aprovagoes
6°Dan 7°Dan ou sup 6 4 aprovacgoes
7°Dan 7°Dan ou sup 6 4 aprovagoes

6. Exclusivamente para a graduacado de lkkyu em laido e Jodo e a titulo
excepcional, em Portugal, até que exista um niumero adequado de 4°Dan, o
juri pode ser composto por 3°Dans ou superior, desde que presidido por um

4°Dan ou superior.

7. Os elementos que compdem o juri de exame devem ser maioritariamente
compostos por federados na APK que integrem as listas nacionais anuais

de examinadores (em anexo).
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8. Excepcionalmente, em graduagdes em que é manifestamente impossivel
cumprir o ponto anterior, por insuficiéncia de numero adequado de
graduados nas listas nacionais anuais de examinadores devera ser
permitido, pela respectiva associagdo de disciplina, uma composi¢cao

maioritaria de examinadores internacionais.

9. Os candidatos tém que estar federados, numa Associacdo/Federacao
associada da EKF ou da FIK, no ano anterior e no ano em que realizam o
exame. Devem igualmente cumprir os critérios estabelecidos nas guidelines
da FIK, nomeadamente, estando garantidos pelo menos o0s seguintes

periodos de federado e idade :

1°Kyu — 1 ano de Federado e a idade minima de 12 anos

1°Dan — Federado durante 3 meses apds a aprovagao no exame de 1°Kyu e
idade minima de 13 anos

2°Dan — Federado durante 1 ano apés a aprovagao no exame de 1°Dan

3°Dan — Federado durante 2 anos apos a aprovagao no exame de 2°Dan
4°Dan — Federado durante 3 anos ap0ds a aprovagao no exame de 3°Dan
5°Dan — Federado durante 4 anos apds a aprovagao no exame de 4°Dan
6°Dan — Federado durante 5 anos apds a aprovacao no exame de 5°Dan

7°Dan — Federado durante 6 anos apos a aprovagao no exame de 6°Dan

Se um candidato a exame para sexto, sétimo ou oitavo Dan tem 60 anos ou
mais no dia do exame, os seguintes periodos de pratica sdo suficientes :
6°Dan — Federado durante 2 anos apds a aprovacao no exame de 5°Dan
7°Dan — Federado durante 3 anos apds a aprovagao no exame de 6°Dan

8°Dan — Federado durante 5 anos apds a aprovagao no exame de 7°Dan
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Autorizacao do Presidente

10. Os membros de outra Associacdo/Federagdo membro da EKF devem
fornecer a autorizagcdo do seu Presidente a Associacdo/Federacao
organizadora da graduagao. Nos exames organizados pela EKF , quando o
registo do exame ¢ feita através da ferramenta de registo no site EKF pelos

paises membros, este registo serve como a autorizagdo mencionada acima.

Procedimento administrativo para todos os exames

11. Cada exame nacional é anunciado e publicado no site da APK
(www.kendo.pt) com pelo menos 2 meses de antecedéncia, garantindo este

método a possibilidade de todos se informarem e participar.

12. Os exames internacionais serdao também anunciados, sempre que possivel,

no site da APK (calendario) e estdo anunciados no calendario da EKF.

13. Para cada exame a realizar no estrangeiro é necessario solicitar a
autorizacao por escrito do presidente da APK. Esta solicitacdo deve ser feita
pelo clube a que o federado pertence com o minimo de 1 més de

antecedéncia.

14. Por razbes praticas, € altamente recomendavel utilizar o modelo de
formulario de inscricdo a que os clubes tém acesso uma vez que contém

todos os dados necessarios.
15. Existe uma taxa de inscricdo que devera ser paga com antecedéncia.

16. O Os custos relativos a inscricao para a realizagao do exame e, em caso
de aprovacdo, ao registo nas respectivas organizacbes Nacional e

Internacionais s&o da responsabilidade do candidato.
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17. O valor total das taxas de inscricdo dos praticantes de um clube (que os
propds a exame) deve ser pago pelo clube a entidade organizadora
(prevista no ponto 1 e 2 destes regulamentos), apds as ter cobrado aos
seus candidatos. Quanto a taxa de certificacdo, esta deve ser paga
directamente pelo examinado a entidade organizadora aquando da

realizagao do exame.

18. Estdo em vigor as seguintes taxas de inscricao (precario actual EKF e que

também se aplica em Portugal):

1° Kyu - 5,00 €
1° Dan - 15,00 €
2° Dan - 20,00 €
3° Dan - 30,00 €
4° Dan - 50,00 €
5° Dan - 70,00 €
6° Dan - 100,00 €
7° Dan - 130,00 €

19. As seguintes taxas de certificagdo devem ser pagas apds exames bem

sucedidos (precario actual EKF e que também se aplica em Portugal):

1° Kyu - 10,00 €
1° Dan - 20,00 €
2° Dan - 30,00 €
3° Dan - 50,00 €
4° Dan - 70,00 €
5° Dan - 100,00 €
6° Dan - 130,00 €
7° Dan - 170,00 €

20. O federado deve comunicar, de imediato, ao clube a que pertence e a

Direccao da APK, o resultado obtido.

21. Em caso de reprovacdo devera ser respeitado um periodo minimo de
reflexdo até a realizacdo de novo exame, a saber:
a. 3 meses para os exames de Kyu, 1° Dan e 2° Dan;

b. 6 meses para os restantes exames.
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Caracteristicas dos exames de Kendo

22. Os exames de 1°Kyu a 7°Dan sao definidos por duas provas eliminatorias:
a. A primeira prova é composta por 2 combates com a duragao de
cerca de 120 segundos cada
b. A segunda prova consiste na realizagdo de Kendo Kata organizadas
da seguinte forma:
1°Kyu — 12 a 32 Kata
1°Dan — 12 a 52 Kata
2°Dan — 12 a 72 Kata

3°Dan ou superior — 12 a 102 Kata (todas)

23. Se o candidato falhar na prova de Kendo Kata, pode repeti-la novamente,
mas apenas uma vez, num exame a realizar posteriormente. O candidato
devera receber para o efeito um certificado que ele/ela deve apresentar na

sua segunda tentativa.

Caracteristicas dos exames de laido

24. Os exames de laido sdo definidos por uma prova que consiste numa

demonstragao (embu) por parte do candidato.

25. A demonstracao consiste num conjunto de 5 (cinco) formas (shitei waza), a
definir pelo juri do exame, sendo que as regras para definicdo das katas sao
as seguintes:

a. Exames de Ikkyu — 5 shitei waza de ZNKR Seitei laido

b. Exames de 1° a 3° Dan - 5 shitei waza de ZNKR Seitei laido (nota: a
primeira shitei waza pode ser substituida por uma forma de Koryu de
escolha livre, caso o juri assim o indique).

c. Exames de 4° e 5° Dan — 1 shitei waza de Koryu e 4 shitei waza de
ZNKR Seitei laido;

d. Exames de 6° e 7° Dan — 2 shitei waza de Koryu e 3 shitei waza de

ZNKR Seitei laido;
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26. A partir de 6° Dan € obrigatério o uso de shinken.

27. Para exames de grau Dan, a Comissao Técnica da APIAIDO — Associagao
Portuguesa de laido, pode deliberar pontualmente a necessidade de um
exame escrito, sendo que nestes casos, esta Comissao sera responsavel
por elaborar as perguntas desse mesmo exame, bem como pela aceitagao

das respostas dos candidatos.
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Lista nacionai anual de examinadores 2016

Kendo

- Taro Ariga (7°Dan)

- Sérgio Andrade (5°Dan)

- Luis Nunes (5°Dan)

- Nuno Ricardo (5°Dan)

- Alexandre Figueiredo (5°Dan)

- Luis Sousa (4°Dan)

- Pedro Marques (4°Dan)

- Henrique Martins (4°Dan)

- Nuno Serrano (4°Dan)

- Manuel Rodrigues (4°Dan)

- Ricardo Oliveira (4°Dan)
laido
- Joaquim Mendes, 5° Dan (Zenshinkan - ICL)
- Jodo Maia, 4° Dan (Zenshinkan - ICL)
- Sandra Santos, 4° Dan (CJIMinho)
- Manuel Rodrigues, 4° Dan (ICP)
- Pedro Gomes, 3° Dan (Zenshinkan - ICL)
- Nuno Martins, 3° Dan (ICO)
- Joao Pires, 3° Dan (Zenshinkan - ICL)
- Luis Rascao, 3° Dan (Zenshinkan - ICL)
- Nuno Guedes, 3° Dan (Zenshinkan - ICL)
- Agostinho Vaz, 3° Dan (SFUAP)
- Antonio Pinheiro, 3° Dan (CJIVouga)
- Hugo Boleto, 3° Dan (Zenshinkan - ICL)
- Jodo Pombo, 3° Dan (Zenshinkan - ICL)
NOTA: os praticantes de grau 3° Dan sao elegiveis para Juri apenas na

graduacao de lkkyu
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